
別紙  

 

平成 22 年度の被扶養者資格再確認業務における実施方法について 

 

平成 22 年度の被扶養者資格再確認業務における具体的な実施方法については、下記のとおり

となりますので、取扱い方よろしくお願いいたします。 

 

記 

 
１ 概要 

健康保険法施行規則第５０条に基づき、全国健康保険協会（以下「協会けんぽ」という。）

における平成２２年度の被扶養者資格の再確認業務を実施する。 

特に、平成２２年度においては、就職による被扶養者異動（解除）届の未提出者を中心に、

早期に実施することにより、保険給付の適正化及び高齢者医療制度において各医療保険者が負

担する納付金・支援金の適正化を図ることを目的とする。 

 

２ 実施スケジュール（別添１） 

（１） 被扶養者状況リスト等の事業所への発送 

平成 22 年 5 月 25 日（火）より平成 22 年 6 月 25 日（金）までの 10 回の発送とする。

（毎週火曜日及び金曜日に発送） 

（２） 被扶養者状況リスト等の提出期限 

発送日に関わらず、すべて平成２２年７月末とする。 

 

３ 対象者 

平成２２年５月１３日現在、協会管掌健康保険の被扶養者であって、次に掲げる者を除く。 

（１）平成 22 年 4 月 1 日において 18 歳未満の被扶養者 

（平成 4 年 4 月 1 日生の被扶養者は再確認の対象となる） 

（２）平成 22 年 4 月 1 日以降に被扶養者の認定を受けた被扶養者 

（３）任意継続被保険者の被扶養者 

 

４ 事業主に送付するもの 

（１）被扶養者状況リスト 

（２枚複写：１枚目協会けんぽ提出用、２枚目事業主控） 

なお、全被扶養者を記載し、対象外の者についてはリスト備考欄に「対象外」と記載す

る。 

（２）被扶養者調書兼異動届 

（２枚複写（白紙）、被保険者証滅失届を兼ねるものとする。 

（３）説明用リーフレット 

（４）返信用封筒（料金受取人払） 



５ 事業主の確認方法 

事業主が行う被扶養者の資格確認方法等については、次のとおりとする。 

（１）確認方法 

被扶養者状況リストに表示されている該当者について、次の方法で被扶養者であるか確

認する。 

① 税法上の扶養親族である場合は、被扶養者状況リストの「①被扶養者の確認方法」欄

の「□税」へチェックする。 

② 税法上の扶養親族でない場合は、被保険者へ現在の扶養状況を確認する。 

なお、被保険者への確認方法については、「健康保険被扶養者資格再確認調査票（協

会 HP 等で提供））」を活用するなどし、被保険者より扶養状況を確認する。 

確認後、被扶養者状況リストの「①被扶養者の確認方法」欄の「□被」へチェックする。 

③ 確認の結果、解除となる被扶養者がいる場合は、被扶養者調書兼異動届を記入のうえ、

被保険者証（高齢受給者証、特定疾病療養受療証も含む。）を添付する。 

なお、被保険者証については、保険者印（右下）にパンチもしくはハサミを入れ、被

保険者証を無効とする。 

④ 今回の二重加入以外の理由であっても、被扶養者から解除される者がいる場合は、同

様に被扶養者調書兼異動届を提出する。 

（２）収入証明等の省略 

平成 22 年度の再確認業務においては、特に二重加入を中心に行うことから、事業主に

おいて、所得税法上の扶養親族の確認もしくは被保険者本人への確認（口頭、文書等）に

より行うこととし、収入証明、住民票等の添付は不要とする。 

 
６ 提出方法 

同封する返信用封筒（協会けんぽ事務局（私書箱））にて、以下のとおり提出する。 

（１）解除となる被扶養者がいない場合 

  → 「被扶養者状況リスト」のみ提出する。 

（２）解除となる被扶養者がいる場合 

    → 「被扶養者状況リスト」、「被扶養者調書兼異動届」、「被保険者証」を提出する。 

 

７ その他 

 （１）発送及び返信（返信用封筒）については、普通郵便（信書）にて行う。 

 （２）大規模事業所へのデータ提供を希望し被扶養者状況リストの送付を不要とした事業所の

うち、社会保険労務士へ直接送付する事業所となっているものについては、社会保険労務

士への送付もしない。 

以上 

 



別添１

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

発送日(回目） ① ②
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回収発送日 ①
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回収発送日 ⑲

　発送日①②回目 → 全国一律、被扶養者数が26名以上（リスト２枚以上）の事業所を発送

　発送日③回目以降 → 被扶養者1～25名（リスト1枚）の事業所を支部ごとに8回に分けて発送

　回収発送日→委託業者が被扶養者状況リストを仕分けし支部へ発送する日
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